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       Medical Supply List / First Aid Kit Contents 

• 2 x Instant Cold Pack (Bolsa de frío/hielo instantáneo) 

• 1 x Sterile Eye Wash Solution (15ml) (Solución esterilizada para ojos) 

• 2 x Elastic Bandage (7.5cm x 4.5m) (Venda elástica grande) 

• 2 x Elastic Bandage (5.0cm x 3.6m) (Venda elástica pequeña) 

• 2 x Triangular Bandage (96cm x 96cm x 136cm) (Venda triangular) 

• 1 x Adhesive Tape / Surgical Tape (1.25cm x 4.5m) (Esparadrapo) 

• 3 x Sterile Gauze Pad (10cm x 10cm) (Gasa para herida) 

• 1 x Crepe Bandage Roll (7.5cm x 4.5m) (Rollo de venda de crepé) 

• 2 x Sterile Eye Pad (6cm x 8cm) (Parche ocular esterilizado) 

• 30 x Adhesive Bandage / Plaster (1.9cm x 7.6cm) (Tirita estándar) 

• 10 x Adhesive Bandage / Plaster (1.0cm x 4.0cm) (Tirita pequeña) 

• 1 x Emergency Blanket / Foil Blanket (130cm x 210cm) (Manta isotérmica) 

• 3 x Non-adherent Pad (3" x 3") (Parche no adherente) 

• 2 x Knuckle Bandage (7.5cm x 3.8cm) (Apósito para los nudillos) 

• 2 x Fingertip Bandage (5.8cm x 4.5cm) (Apósito para las yemas de los dedos) 

• 10 x Antiseptic Wipe (Toallita antiséptica) 

• 12 x Safety Pin (Imperdible) 

• 2 x Pair of Medium Gloves (Vinyl/Nitrile) (Par de guantes medianos) 

• 1 x Plastic Tweezers (Pinzas de plástico) 

• 1 x Medical Scissors / Trauma Shears (Tijeras médicas) 



 

 

 


